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Akquise und Erhebung

O

Onlinefragebogen

Eltern

N = 320 vollstandig ausgefullte Fragebogen von
1763 angeschriebenen Familien (506 teilweise)
83 % Mutter, mittleres Alter = 38 Jahre

50 % arbeiteten zwischen 11-30 Std./Wo
Geschlecht der Kinder: ca. die Halfte Madchen
Durchschnittlich zwei Kinder pro Familie

aeaee @

"Diese Fotos" von Unbekannter Autor ist lizenziert gemaR CC BY-NC
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Onlinefragebogen

Gesun_dheit und
Erziehung Familialer

(Mahlzeiten, Anregungsgehalt
Bildschirmzeit, ...)

Kindliche Entwicklung

(ﬁggi?tri}c?r’m Motorik, Bildungsverantwortung

"Diese Fotos" von Unbekannter Autor ist lizenziert
gemal CC BY-NC
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Welche Familien nahmen teil?

Soziodemographie der Studienteilnehmenden

keine Notbetreuung 33

andere Familiensprache als Deutsch 24

Hochschulabschluss

n
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finanziell bequem leben 53,7

o

10 20 30 40 50 60
Zustimmung in %
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Welche Familien nahmen teil?

Soziodemographie der Studienteilnehmenden

keine Notbetreuung 33

andere Familiensprache als Deutsch 24

Hochschulabschluss

n
(o]

finanziell bequem leben 53,7

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Zustimmung in %

Ahnliches Bild wie bei anderen Corona Studien hinsichtlich des soziotkonomischen Hintergrunds, vgl. Steinmayr et al., 2021

Familien mit weiteren : ahnlicher soziobkonomischer Hintergrund wie nur deutschsprachige Familien

5 26. Oktober 2021 Prisentation erster Ergebnisse - Familienleben in Konstanz (FalKo) Universitat Konstanz



Weitere Sprachen Fragebogenbeantworter/in

Weitere Sprache(n) FB-Beantworter

M Russisch

H Italienisch

m Englisch
Polnisch

M Spanisch

M Arabisch

W Tirkisch

B Franzosisch

B Rumanisch

H Griechisch

B Schweizerdeutsch

B Portugiesisch

H Serbisch

1 Tschechisch
Ungarisch
Kroatisch

= Albanisch

1 Assyrisch

M Bosnisch

M Estnisch
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Weitere Sprachen anderes Elternteil

Weitere Sprachen anderes Elternteil

,1111111%

M Englisch

H Turkisch

M Spanisch
Italienisch

H Polnisch

B Arabisch

B Russisch

B Griechisch

B Kroatisch

H Serbisch

B Rumaénisch

B Bosnisch

M Farsi

1 Schweizerdeutsch
Thai
Ungarisch

= Kurdisch

= Assyrisch

H Berberisch

B Franzosisch
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Die andere Seite

Wie vielen geht es nicht so gut?

verliert regelmaRig die Geduld mit dem Kind _ 53,1
finanziell schwer zurecht kommen - 5,9
kaum soziale Unterstitzung - 11,5
Wohnverhaltnisse beengt _ 21,3

0 10 20 30 40 50 60
Anteil in %
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Veranderungen am Kind

= 5 =

Motorische

Fortschritte, i
Ruckschritte in e o S
Sozialkompetenz R P

Bild von M W auf Pixabay

Geschwister- GroRe Entwicklung- da

verhaltnis und

altere Schwester im
Homeschooling war und
kleiner Bruder alles
mitgelesen hat!!! Positiv!!!
Corona- jederzeit wieder!!!

Konfliktverhalten
haben sich
verbessert
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Emotionale Probleme beim Kind

Angaben in % Emotionale Probleme beim Kind
90 85
73 71
70
60
50
40
30
20 16 15 18
11 11 12
10 8
N l :
0 [ |
hat Kopf- hat viele Sorgen ist oft unglticklich ist nervos /anklammernd
/Bauchschmerzen

m trifft (eher) nicht zu teils teils ~ mtrifft (eher) zu
Hinweis: Skala von 1-5, fur die Darstellung 1+2 bzw. 4+5 zusammengefasst.

74

16
10

hat viele Angste

82

11
7

schlaft schlechter als
sonst
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Emotionale Probleme beim Kind

Angaben in % Emotionale Probleme beim Kind
90 85
82
78
80
74
73 71
70
60
50
40
30
20 16 15 18 16
11 11 12 10 11
10 8 7
3
0
hat Kopf- hat viele Sorgen ist oft unglticklich ist nervos /anklammernd hat viele Angste schlaft schlechter als
/Bauchschmerzen sonst

m trifft (eher) nicht zu teils teils trifft (eher) zu
Hinweis: Skala von 1-5, fUr die Darstellung 1+2 bzw. 4+5 zusammengefasst.

- Signifikante Unterschiede zwischen Familien unterschiedlichen
soziookonomischen Hintergrund im Gesamtmittelwert.
— Gilt auch fir Verhaltensprobleme beim Kind (MW, ,: 2,53 vs. MW,,.: 2,34)
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Einschatzungen der Eltern zu den SchlieRzeiten

Einschatzung zu den SchlieBungen

Zustimmung in %

70
60
MW = 3,07 MW = 2,81
50
MW = 2,1 MW = 2,02 MW = 1.8
40
MW = 1,6
30
0 I II I I
e I L
0 . | .
Sorgen, dass Eindruck, dass Entwicklung Mein Kind hat| Kind hatte Kind hatte
Kind in Kind weniger meines Kindes  von den genugend genugend
Konnen  gelernt hat als wurde Malnahmen | kognitive soziale
zuruckbleiben in KiGa eingeschrankt profitiert. |Anregungen Anregungen.
konnte

W trifft nicht zu M trifft ehernicht zu W trifft eherzu trifft zu
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Einschatzungen der Eltern zu den SchlieRzeiten

Einschatzung zu den SchlieBungen

Zustimmung in %

70
60
MW = 3,07 MW = 2,81
50
MW = 2,1 MW = 2,02 MW = 1.8
40
MW = 1,6
30
0 I II I I
e I L
0 . | .
Sorgen, dass Eindruck, dass Entwicklung Mein Kind hat| Kind hatte Kind hatte
Kind in Kind weniger meines Kindes  von den genugend genugend
Konnen  gelernt hat als wurde Malnahmen | kognitive soziale
zuruckbleiben in KiGa eingeschrankt profitiert. |Anregungen Anregungen.
konnte

W trifft nicht zu M trifft ehernicht zu W trifft eherzu trifft zu

- Signifikante Unterschiede zwischen Familien unterschiedlichen soziookonomischen Hintergrund
- (auch: abhangig von wahrgenommener Bildungsverantwortung)
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Kontakt wahrend der SchlieBzeiten

40
35
30
2

LA

2

=]

1

LA

1

[ T ¥ o N

Zustimmung in %

Die Erzieherinnen / Eltern haben Kontakt
aufgenommen

36,4
34,3
31,5
28,9
24,3
17,8

15,3

I I ]

trifft nicht zu trifft eher nicht zu

trifft eher zu

trifft zu

= 20 % (ohne Notbetreuung) der teilnehmenden Familien hatten gar keinen Kontakt (aber
kein Zusammenhang mit wahrgenommenen Beeintrachtigungen, 70 % der Eltern ohne
Kontakt (alle) waren in der Gruppe ,bequem leben®)
» Erzieherinnen haben haufiger Kontakt aufgenommen als die Eltern.
» Positiver Zusammenhang zwischen Kontaktaufnahme durch Eltern und durch Erzieherinnen.
» 42 % (ohne Notbetreuung) hatten regelmafRig oder haufig (mehrmals in der Woche) Kontakt

14
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Angebote der Einrichtungen und Einschatzunqg der Eltern

Angaben in % Angebote der Einrichtung und Einschatzung der Eltern
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90 82 83
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Positive Ruckmeldungen an die KiGas:

Videobotschaften der
Die Online- einzelnen Erzieher, Kasperle
Informationen/News- per Video zum ofters
letter/Info-Rundmails anschauen
im KiGa haben sehr
gut funktioniert, bitte
weiter so

Durch die SchlieRung
wurden mal die
routinierten Pfade
verlassen und man war
viel im Wald unterwegs.
Dadurch wurden sie
sicherer im Gang und
liefen iberhaupt viel
mehr.
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Kita-Start nach den SchlieRzeiten

90 % der Kinder haben sich nach den SchlieBzeiten auf die Kita gefreut und nur
9 % hatten Schwierigkeiten, sich wieder einzugewohnen.

Bild von Bnagumup BepsauH auf Pixabay
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Einschatzung Veranderungen Familienleben

Angaben in % Einschatzung Familienleben 1-5/10

100

90
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50

40

30

20

10

49

40
37 39

30
21
18
I

Sorge um finanzielle Streit in Familie Belastung durch Hausarbeit Beziehungsprobleme Eindruck, einsam zu sein
Situation

33

16 18

m (stark) abgenommen gleichgeblieben  m(stark) zugenommen

Hinweis: Skala von 1-5, fur die Darstellung stark zu-/abgenommen und zu-/abgenommen zusammengefasst.

18
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Einschatzung Veranderungen Familienleben

Angaben in % Einschatzung Familienleben 5-10/10

100

90

80

70

60 54

50
50 48
42
40 37 38
31 30 30
30
21
20 15
10
.l : N :
. ] ]
schéne gemeinsame Freude, Zeit mit Kind zu Belastung auf Arbeit Eindruck, Arbeitsanspriichen  Eindruck, Bedirfnissen Kind
Familienzeit verbringen nicht gerecht zu werden nicht gerecht zu werden
m (stark) abgenommen gleichgeblieben (stark) zugenommen

Hinweis: Skala von 1-5, fur die Darstellung stark zu-/abgenommen und zu-/abgenommen zusammengefasst.

> Uber alle zehn Belastungsindikatoren: Zunahme signifikant héher bei Befragten mit Studium
(MW, g 3,16 vs. MWg, 4 3,37)

- Befragte mit Studium hatten auch héhere Werte in der Skala ,Emotionale Erschopfung in Bezug auf
Erziehung® als Befragte ohne Studium
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Soziale Unterstutzung

Soziale Unterstitzung
100

90

80

80
76 75
20 68 68
6
5
4
3
21 20

2 15

11 42 12 12

9 8

| N B L] B
0

Unterstitzung mit Rat Emotionale Unterstutzung Austausch tber Insgesamt: Unterstiitzung wenden Sie sich an prof.
Erziehungsfragen durch soziales Umfeld Beratungsstellen?

o

o

o

(=]

(=]

o

mnie/selten manchmal ®haufig/immer

Hinweis: Skala von 1-5, fir die Darstellung ,nie” & ,stark“ bzw. ,haufig® & ,immer” jeweils zusammengefasst

- Signifikante Unterschiede zwischen Familien mit unterschiedlichem soziookonomischen
Hintergrund im Gesamtmittelwert (MW, ,: 3,86 vs. MW, 4,08)
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Zusammenfassung — das Drittel

Circa ein Drittel der Befragten gaben an, dass ...

bei ihnen finanzielle Sorgen (stark) zugenommen haben.

Streit in der Familie zugenommen hatte.

Beziehungsprobleme (stark) zugenommen hatten.

sie ingesamt wenig soziale Unterstiutzung haben.

ihr Kind hat in der Zeit weniger gelernt hatte.

ihr Kind nicht genuigend soziale Anregung bekommen hat.

ihr Kind ist (teils) nervos und anklammernd sei.

ihr Kind mehr als eine Stunde Bildschirmzeit (WHO Schadensgrenze) taglich hatte.
sie zusatzliche Unterstitzung bei der Betreuung gehabt haben.

schone gemeinsame Familienzeit zugenommen hatte.

die Freude zugenommen hatte, Zeit mit dem Kind zu verbringen.
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Woher kommt Unterstutzung?

Bei Nachholbedarf wenden Sie sich an ...

kice I 7 4

Kinderarzt - [ 1,6

Erziehungsberatung [N 19

Frihforderstelle  [NNENG 175

FS Frihe Hilfen [ 15,1

Anderes [N 11,7

Jugendamt [ 6.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Anteil in % "(sehr) wahrscheinlich”
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Wo ist der groRte Bedarf fur das Kind?

Welche (zusatzlichen) Angebote benoétigt lhr Kind heute aufgrund der
KitaschlieBung?

Kulturelle Angebote — 73,1
Sport und Bewegung RN -
Naturpadagogik (TR 7+
Schuivorbereitung (N .
Austausch mit anderen Eltern _60,6
Soziattraining (MMM -5 4
Freizeitipps (NN - 7 &
Erziehungsberatung _28,6
Therapeutische Angebote — 28,6
Sprachférderung — 223

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Zustimmung in %

Angebote fir das Kind
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Wo ist der grofRte Bedarf?

Welche (zusatzlichen) Angebote benoétigt lhr Kind heute aufgrund der
KitaschlieBung?

Kutturele Angebote | I 3,

Sport und Bewegung

Keine

Naturpadagog (RN 7 4 Unter-

schiede

Schuivorbereitung (N . zwischen

sozialen

Austausch mit anderen Ettern NN o ST

Soziattraining (MMM -5 4

Freizeitipps (NN - 7 &
Erziehungsberatung _28:6
Therapeutische Angebote — 28,6

Sprachfdrderung —22,3

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Zustimmung in %

Angebote fir das Kind

- Kulturelle sowie sportliche Angebote winscht sich ein Groliteil der Eltern:
unabhangig vom soziookonomischen Hintergrund!
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Wo ist der grofRte Bedarf?

Welche (zusatzlichen) Angebote benoétigt lhr Kind heute aufgrund der
KitaschlieBung?

Kutturele Angebote | I 3,

Sport und Bewegung

Keine

Naturpadagog (RN 7 4 Unter-

schiede

Schuivorbereitung (N . zwischen

sozialen

Austausch mit anderen Ettern NN o ST

Soziattraining (MMM -5 4

Freizeitipps (NN - 7 &
Erziehungsberatung _28:6
Therapeutische Angebote — 28,6

Sprachférderung —22,3

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Zustimmung in %
- Kulturelle sowie sportliche Angebote winscht sich ein Grolteil der Eltern:
unabhangig vom soziookonomischen Hintergrund!
- Differenziertere Angebote fur Subgruppen

Angebote fir das Kind
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Wo ist der grofRte Bedarf?

Welche (zusatzlichen) Angebote benoétigt lhr Kind heute aufgrund der
KitaschlieBung?

Kulturelle Angebote

Sport und Bewegung

Keine
Naturpadagogik , Unter-
- schiede
§ Schulvorbereitung , zwischen
@ sozialen
T Austausch mit anderen Eltern ) Gruppen
Hee)
2
% Sozialtraining
k) Familien
§ Freizeittipps ; mit
anderen
Erziehungsberatung ) Fam.-

Sprachen
wunschen
sich mehr

Therapeutische Angebote

Sprachférderung

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Zustimmung in %
- Kulturelle sowie sportliche Angebote wlnscht sich ein Grol3teil der Eltern:
unabhangig vom soziookonomischen Hintergrund!
- Differenziertere Angebote fir Subgruppen
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Wo ist der grofRte Bedarf?

Welche (zusatzlichen) Angebote benoétigt lhr Kind heute aufgrund der
KitaschlieBung?

Kutturele Angebote | I 3,
Sport und Bewegung | [T 7
Naturpadagog (RN 7 4

E Schulvorbereitung

@

T Austausch mit anderen Eltern

2

% Sozialtraining

@) Familien

= Freizeittipps : mit
anderen

Erziehungsberatung ' Weniger Bedarf, Fam.-

wenn Notbe- Sprachen
treuung genutzt wunschen
sich mehr

Therapeutische Angebote

Sprachférderung

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Zustimmung in %
- Kulturelle sowie sportliche Angebote wlnscht sich ein Grof3teil der Eltern:
unabhangig vom soziookonomischen Hintergrund!
- Differenziertere Angebote fur Subgruppen
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Welche Unterstutzung benotigen Sie als Eltern?

Welche (zusatzlichen) Angebote benotigen Sie heute aufgrund der
KitaschlieBung?

Infos zum Umgang mit digitalen Medien

73,3

Infos Uber kulturelle Angebote

73,3

Angebote flr Eltern

Infos zu Sportangeboten

Infos zur gesunden Kinderernahrung

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Zustimmung in %
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Welche Unterstutzung benotigen Sie als Eltern?

Welche (zusatzlichen) Angebote benotigen Sie heute aufgrund der
KitaschlieBung?

Insb. Eltern, die
keinen Kontakt zu
den KiGas hatten.

Infos zum Umgang mit digitalen Medien

Infos Uber kulturelle Angebote

Angebote flr Eltern

Infos zu Sportangeboten

Infos zur gesunden Kinderernahrung

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Zustimmung in %
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Vorlaufiges Fazit

Insgesamt recht positives Bild, ,gut durch die Schliel3zeiten gekommen®, aber ...

» Eltern berichten auch uber emotionale und Verhaltensprobleme bei ihren
Kindern

= Unterschiede abhangig vom soziookonomischen Hintergrund

» steigende Belastung bei Eltern
= insbesondere betroffen: Eltern mit hdherem Bildungshintergrund

GrofRer Wunsch nach kulturellen und sportlichen Angeboten bei allen Eltern!
= Anstieg von bildungsbezogenen Aktivitaten vor allem bei Eltern mit niedrigerem
Bildungshintergrund, dennoch

= zusatzlicher Bedarf an angepassten Angeboten fur Subgruppen

Kitas als Hauptansprechpartner fur alle Eltern!
=  Wichtiger Informations- und Kommunikationskanal fur Unterstitzungsangebote
= |ntegration von Angeboten in die KiGas
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